TEAMWORK

WERKEN IN
BLOKKEN

CONCENTRATIEMOMENTEN
TIJDENS TRAININGSTIJDEN

RUIMTES

MAAK GEBRUIK VAN DE
BESCHIKBAARGESTELDE
RUIMTES

VOORBEELD: STILTERUIMTE

SPOED = ‘.
24 UUR = @
48 UUR = (0

VERANTWOORDELIJKHEID NEMEN

BEOORDEEL JE EIGEN VRAAG
IS HET ECHT NODIG? KAN IK HET ZELF?
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